Salade de mais

Taboulé
Paupiette de veau
Galettes de légumes

Polenta & I'emmental

Saint marcellin IG
& la coube ¥ ‘b

Brie & la coupe

. Corbeille

e de fruits Bio

Carottes Bio répées

@ncombres Bio au fromage blanc
Bio

Curry rouge de lentilles corail

Semoule

Courgettes Bio & la parmesane

Emmental & la coupe

Coulommiers & la coupe

compote de fruits Bio

galette st michelle

Bio : Produit issu
de Fagriculture biologique.

10) 1)
Salade de blé

W CEufs dur Bio

Epinards Bio béchamel &
I'emmental et croutons

Riz IGP

Edam

Fromage fouetté

créme dessert vanille

créme dessert chocolat

Salade de coquillettes & la tapenade

Salade verte Bio

Chou blanc Bio mayonnaise
Itq de dinde Label Rouge
coquillettes Bio
Petits pois Bio

Saint Méret

Port Salut

Corbeille

de fruits Bio

&

Salade de lentilles

Colin MSC meuniére et citron

0000

Haricots verts Bio

Pommes de ferre roties

Plateau

de fromages

Notre cake aux amandes

: Indication

Seule lo composante précisée est Bio

"\ AOP Appellahon

Label Rouge
Viande de qualité

’Dumww."
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Paté de campagne et cornichon

Notre omelette Bio aux pommes de

e 0terre et emmental

Carottes sautées Bio
au miel

Boulgour

fromage

Gaufre
et pate a tartiner

I1landi 13 Uctobre

Salade iceberg Bio et noix

v
Ravioles

aux cépes et rapé

Haricots veris Bio

Biscuit
©

ramequin de fromage blanc nature

o et sirop d érable

Corbeille

@é de fruits Bio

11 Lercredi 14 Udfo&m

Coleslaw de céleris Bio sauce

cocktail
© O

Risotto IGP

au saumon MSC et son parmesan

rapé
o O

Petits pois Bio

Galettes Saint Michel

%

Créme anglaise

e 7 1 Moot Gl

Tartinable de betteraves Bio et

toast

Emincé de porc, quenelles sauce

aux morilles

Pommes pins

Choux fleurs Bio & la créme

Petit suisse sucré

Corbeille

@é de fruits Bio

SANARY5
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@

Salade verte carottes Bio et graines
de courges Bio

couscous de boulettes de boeuf au

potiron et raisin

semoule

Plateau
de fromages

Notre fondant chocolat framboises

% o

Bio : Produit 1ssu
de Fagriculture biologique.

@

O Présance

Seule lo composante précisée est Bio

ible de lensaemble des ollergénes dons nos plats O Des aléas d'approvsicnnement

AOP : Appollahon Label Rouge
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Salade de pépinettes Salade verte Bio s Caroﬂes rapées Bio

Notre pizza au fromage
Salade de mais L ETel ChOlf =L Salade de blé au pesto Salade de betteraves
cocktail
Galopin de veau Jambon blanc Label Rouge Sauté de dinde Label Rouge au jus Chili de haricots rouges Bio Beignets de calamars et cifron
Epi Bi
Petits pois Bio Coquillettes et rapé Gratin de potiron Bio @ Riz IGP Bio P Ilo e Sn
I'emmental
Purée de pommes de terre Haricots verts Bio Polenta & |'emmental Brocolis Bio & la créme Ble
Petit suisse sucré Mimolette Boche de chévre & la coupe Camembert & la coupe Plateau
de fromages
Pefit suisse aromatisé Philadelphia Gouda & la coupe Ossau Iraty AOP
& la coupe
Corbeille Yaourt aromatisé Corbeille Notre entremet Corbeille
de fruits Bio de fruits Bio de fruits Bio
Yaourt sucré

Q) :
Bio
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@

Bio : Produit issu IGP : Indication AOP : Appellchon Label Rouge Ndo UEa
de Fagriculture biologique. Géogrophique d'Origine Viande de qualité vogotorkn MM‘M
Seule lo composante précisée est Bio Protégée Protégée A supérieure M &oles

O Présance possible de lensemble des ollergénes dans nos plats O Des aléas doppvoms.onnemem peuvent exceplionnellement occasionner des changements sur les p(odunts sélechionnés.




Salade de betteraves Tapenade sur toast @ Salade verte Bio Salade de blé au pesto rouge ok d:oc::élile:r Bio sauce
i
pWELy
Macédoine mayonnaise Tartinable de pois chiches sur foast Chou blanc Bio mayonnaise Salade de lentilles b
Tajine de boeuf SR BES c?lm S Pates macaronis Bio Réti de porc Hot dog
citron
Boulgour Carottes sautées Bio et sauce tomates Bio paprika Haricots verts Bio Frites
Choux fleurs Bio béchamel Riz IGP Purée de patates douces Bio
Coulommiers a la coupe Boche du pilat & la coupe Ramequin de fromage blanc et sucre Fromage frais demi sel Plateau
de fromages
Carré de I'Est & la coupe Emmental & la coupe
Flan caramel Corbeille Notre purée de fruits Bio Corbeille Créme dessert vanille
de fruits Bio de fruits Bio
Flan chocolat et smarties

Bio : Produit issu
de Fagriculture biologique.
Seule lo composante précisée est Bio

a % Label Rouge ‘ @ na UE &
Viande de qualité vego vegetarien Mndloa
A supérieure

uvent eaceoﬂonnellemem occosionner des sur les produits seleownnes




