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Pour tous renseignements / inscriptions :
Espace Jeunes - 361 Avenue du stade – SANARY/MER
09 53 01 98 38 -06 26 40 48 46 - sdj.sanary@laligue83.org



Sur place : ping-pong, baby 
foot, Jeux de plateaux

Jeux sportifs : Flash rugby, 
badminton, hokey sur gazon

Soirée thématique 1 fois par 
mois

Débats mouvants/ Jeux de 
rôles, grands jeux, activités 
créatives

Mardi : 15h – 18h30 
Mercredi : 14h – 18h30
Jeudi :  15h – 18h30
Vendredi :  14h00 – 19h
Samedi : 14h – 19h

 

 L’aide aux devoirs

Nos Activités

Horaires d’ouverture

La gazette des ados : concep-
tion, réalisation et parution d’un 
journal
« Un gouter équilibré » : choix du 
goûter, liste des courses en fonc-
tion d’un budget, etc...
Soirées thématiques parents / 
enfants
Engagement citoyen en 
direction des plus démunis
« Jeunes talents » : pratiquer la 
musique, la danse, l’art dans 
toutes ses formes !

Nos Projets

Les ados peuvent venir pour
participer à l’aide aux devoirs,  patienter en 
attendant leur activité sportive ou autres... 

assister à divers projets, ou tout simplement 
pour passer un moment sympa !

Le Mardi, Jeudi et Vendredi, de 16h45 à 
18h00, des animateurs qualifiés vous 
accompagnent pour vos devoirs.
Compréhension des consignes, 
organisation du travail, révisions... 
Une bulle de calme pour des devoirs 
sereins !

 

Élection du comité jeunes
Représentant l’espace jeunes auprès 
de la commune.
 
Le comité jeunes proposera l’élabora-
tion de soirées et d’actions éco-ci-
toyennes, et participera à la création 
d’évenéments comme la rencontre 
de sport adapté...


