
Les parents face à l’utilisation des réseaux 
sociaux par leurs enfants et le cyber 

harcèlement.

Techniques : Utilisation des outils à 
destination des parents, contrôle parental, 
en présence d’un intervenant de la commune 
pour expliquer l’installation du contrôle 
parental.
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 Les contenus pornographiques ou violents
 Les mauvaises rencontres – les prédateurs sur 

internet
 Le harcèlement ou cyber-intimidation
 Les sites et jeux addictifs
 La désinformation
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Imposez une limite du temps passé en ligne et 
n’oubliez pas que les activités extérieures sont 
nécessaires à l’équilibre

Surveillez leur navigation : documents 
téléchargés, pages visionnées, sites fréquentés…

Renseignez-vous sur chaque contact en ligne et 
assurez-vous qu’ils ne rencontrent pas les 
personnes sans vous avertir

Naviguez sur internet avec eux pour en faire une 
activité familiale

Sur l’ordinateur ,différenciez bien le profil 
« parent » du profil « enfant »

Adoptez les outils adéquats pour vous aider dans 
votre surveillance
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Présentation de trois 

logiciels testés et 

approuvés par des 

parents
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Logiciel n°1
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Logiciel n°2
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Mon enfant a essayé de télécharger 

une nouvelle application!!!!!

Je reçois un message



Mon enfant a appelé ou a été appelé 

par des numéros que je n’ai pas 

autorisé !!!!!

Je reçois aussi un message
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Logiciel n°3
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QuStodio
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Parentsdans

lesparages

Witigo Qustodio 

Gratuit

Qustodio 

Premium

Prix 29.00€ par an

Nb illimité de sessions 

Jusqu’à 10 appareils 

protégés

Différents selon  

type de matériel

3 PC -> 39.99€

1 Android -> 9.99€

Gratuit

1 utilisateur 1 

appareil

38.95€ par an

5 utilisateur 

5 appareils

Essai Gratuit 30 jours 30 jours 3 jours

Compatible  IOS / Apple

Compatible Android

Compatible PC

Fitrage Internet

Personnalisation liste site internet

Filtrage Application &

Surveillance des réseaux sociaux

Limite de temps par appareil

Calendrier d’utilisation

Visualisation activité TOP 10

Visualisation activité détaillé TOP 10

Surveillance contact (appels et sms) numéros 

non autorisés

Blocage contact



Rappelez vous que ce n'est pas 

l'ordinateur qui se contrôle 

tout seul, que ce n'est pas 

notre enfant qui contrôle 

l'ordinateur, mais que ce sont 

papa et maman qui ont la main 

sur la machine.



Je vous remercie de 

votre attention
Site à visiter avec vos enfants:

https://www.vinzetlou.net/

http://www.passe-ton-permis-web.com/

https://www.vinzetlou.net/
http://www.passe-ton-permis-web.com/

